
 

Événements notables en santé publique 

Le 07/02 à 9h : Le Cabinet GAE Conseil organise un webinaire sur la thématique “Tous accros 

aux écrans ! De l’hyperconnexion à la cyberdépendance : identifier et prévenir les risques au 

travail”. 

Le 07/02 : Journée d’échanges sur les compétences psychosociales. L’Ireps Grand Est organise 

une journée d’échanges sur la thématique des compétences psychosociales. Pré-inscription 

obligatoire. 

Le 23/02 : La SFSE organise un webinaire ‘Co-construire une expertise partagée à partir des 

connaissances scientifiques et des savoirs des gens concernés’. 

Le 26/04 : Journée 'La santé dans les contrats de ville : un levier puissant de réduction des 

inégalités sociales et territoriales de santé ou comment renforcer l'accès à la santé et promouvoir 

les démarches de santé communautaire / aller vers' (en présentiel à Strasbourg). 

Du 13 au 15/06 : Les Rencontres nationales du Réseau français des Villes-Santé de l'OMS 

auront lieu à Nice sur la thématique "Santé et changements climatiques : allier atténuation, 

adaptation et prévention en santé". 

Les 20 et 21/06 : Les Rencontres de Santé publique France se tiendront en format en 

visioconférence ou à Paris au Beffroi de Montrouge. 

Du 02 au 07/07 : La 20e Université d'été francophone en santé publique se déroulera à 

Besançon. Quinze modules d’enseignement y seront proposés. 

Du 04 au 06/10 : Le prochain congrès de la SFSP se tiendra au Centre des Congrès de Saint-

Etienne. 

Du 21 au 24/10 : La SFSP accueillera la prochaine édition du Congrès de l'International Society 

for Physical Activity and Health (ISPAH) à Paris. 

 

  

     
              
             
               

           



Agenda d’ESPT 

 

• Le 17 février, de 12h à 13h30 : Webinaire sur le système de santé danois. Ce dernier a 

été profondément réformé au cours des 15 dernières années par une réforme structurelle, 

par un renforcement de la collaboration inter organisationnelle et par la transformation 

numérique. Anne SMETANA, attachée santé à l'ambassade du Danemark, sera l'invitée 

de ce webinaire, elle y présentera le système danois, et plus particulièrement le rôle des 

collectivités locales dans le domaine de la santé.  

S’inscrire en ligne 

• Le 7 mars, de 12h à 13h30 : Webinaire sur le dernier rapport du Comité Consultatif 

National d’Éthique (CCNE) : « Repenser le système de soins sur un fondement éthique. 

Leçons de la crise sanitaire et hospitalière, diagnostic et perspectives » (consulter le 

rapport), dans lequel le CCNE analyse la manière dont la pandémie de Covid-19 a 

contribué à révéler une crise morale de l’hôpital public et la souffrance des 

professionnels de la santé. 

S’inscrire en ligne 

 

 

GOUVERNANCE SANTÉ 

Les travaux du HCSP pour la préparation de la future Stratégie nationale de santé 

Le HCSP participe à la définition de la prochaine Stratégie nationale de santé. Après une 

analyse des principaux problèmes de santé de la population, des déterminants de l’état de santé, 

le HCSP proposera des stratégies d’action et des objectifs pour les années à venir. Le Haut 

Conseil de la santé publique (HCSP) a été saisi de façon conjointe par la Direction générale de 

la santé (DGS) et le Secrétariat général des ministères sociaux (SGMAS) le 18 octobre 2022 

dans le cadre de la préparation de la future Stratégie nationale de santé (SNS) 

https://www.hcsp.fr/explore.cgi/avisrapportsdomaine?clefr=1261 

 

Le bien-être dans les politiques territoriales 

Le sujet du « bien-être » territorial alimente de nombreux débats et s’incarne au travers d’actions 

diverses (chartes, référentiels, EIS etc.). L’APUR a réalisé plusieurs travaux ces dernières 

années abordant de façon plus ou moins directe la notion de bien-être, soit au travers d’une 

mesure de la qualité de vie, soit par la réalisation d’études comparatives visant à connaître la 

façon dont d’autres métropoles se positionnent sur cette question et les systèmes d’indicateurs 

qu’elles déploient et a tenu un atelier le 26 juin 2022, autour de trois questionnements : • Quelle 

nouvelle grille de valeur au travers de cette approche du bien-être territorial ? • Comment 

mesurer le bien-être à l’échelle des territoires et à l’échelle des projets ? • Par quelles actions 

concrètes contribuer à le renforcer ?  

 https://www.apur.org/sites/default/files/16p220_synthese_atelier_bien-etre_22-06-2022.pdf 

 

Santé-environnement : quinze ans de politiques publiques  

Actualité et dossier en santé publique n°120 du Haut Conseil en Santé Publique. 

https://docs.google.com/forms/d/1G9lyF1qeX7ZuwtFsryc-8nQqVERFX59-3j-VK2L4tK4/viewform?edit_requested=true
https://www.ccne-ethique.fr/node/530#:~:text=Dans%20cet%20avis%2C%20le%20CCNE,de%20confiance%20de%20la%20population.
https://www.ccne-ethique.fr/node/530#:~:text=Dans%20cet%20avis%2C%20le%20CCNE,de%20confiance%20de%20la%20population.
https://docs.google.com/forms/d/1QoH-xwKR1fik_PNtzjDziIR1MRZVL0B-oSVAMzg_DeI/viewform?edit_requested=true
https://www.hcsp.fr/explore.cgi/avisrapportsdomaine?clefr=1261
https://www.apur.org/sites/default/files/16p220_synthese_atelier_bien-etre_22-06-2022.pdf


https://www.hcsp.fr/Explore.cgi/Adsp?clef=1181 

 

La crise du système de santé 

Mercredi 11 janvier 2023 à 16h35, le Sénat a débattu sur le thème "La crise du système de 

santé". Tous les groupes politiques du Sénat ont présenté leur point de vue sur ce sujet, dans le 

cadre d’un débat interactif, en présence d'Agnès FIRMIN LE BODO, ministre déléguée auprès 

du ministre de la Santé et de la Prévention, chargée de l'organisation territoriale et des 

professions de santé.  

https://videos.senat.fr/video.3198566_63beb510582de.seance-publique-du-11-janvier-2023-apres-
midi?timecode=9384000 

 

Santé Publique France. Des missions étendues, une stratégie à mieux définir – Cour des 

comptes 

La Cour des comptes examine la façon dont l’agence a exercé ses missions depuis 2016, la 

stratégie qu’elle a mise en œuvre en lien avec le ministère de la santé ainsi que sa gestion 

administrative. 

https://www.ccomptes.fr/system/files/2022-12/20221212-132-3-1-Sante-publique-France.pdf 

 

ÉCONOMIE DE LA SANTÉ 

Bilan démographique 2022. 

L’espérance de vie stagne en 2022 et reste inférieure à celle de 2019. Elle est de 85,2 ans pour 

les femmes et de 79,3 ans pour les hommes, des niveaux proches de ceux de 2021 et toujours 

inférieurs de 0,4 an à ceux de 2019. 

https://www.insee.fr/fr/statistiques/6687000 

 

ORGANISATION TERRITORIALE, ÉLUS ET INSTITUTIONS 

Diagnostic territorial de santé : un outil au service des politiques publiques.  

Ce document de l’ORS Pays de la Loire décrit les différents objectifs des diagnostics 

territoriaux en santé. 

https://www.orspaysdelaloire.com/sites/default/files/pages/pdf/2022_PDF/2022_diagnostic_te

rritorial_de_sante_outil_v2.pdf 

Soins de santé primaires : les pratiques professionnelles en France et à l'étranger 

La recherche bibliographique porte sur la période 2000-2022/03 avec quelques références-clefs 

sur la période et a été réalisée sur la base documentaire de l’Irdes, la Banque de données santé 

publique (BDSP) et le portail Cairn.  

 https://www.irdes.fr/documentation/syntheses/soins-de-sante-primaires.pdf 

Comment réorganiser les soins à l’échelle des territoires ? 

Frédéric Dugué (invité). France Culture, émission "Les enjeux territoriaux", 9 janvier 2023. 16 

min (podcast) 

https://www.hcsp.fr/Explore.cgi/Adsp?clef=1181
https://videos.senat.fr/video.3198566_63beb510582de.seance-publique-du-11-janvier-2023-apres-midi?timecode=9384000
https://videos.senat.fr/video.3198566_63beb510582de.seance-publique-du-11-janvier-2023-apres-midi?timecode=9384000
https://www.ccomptes.fr/system/files/2022-12/20221212-132-3-1-Sante-publique-France.pdf
https://www.insee.fr/fr/statistiques/6687000
https://www.orspaysdelaloire.com/sites/default/files/pages/pdf/2022_PDF/2022_diagnostic_territorial_de_sante_outil_v2.pdf
https://www.orspaysdelaloire.com/sites/default/files/pages/pdf/2022_PDF/2022_diagnostic_territorial_de_sante_outil_v2.pdf
https://www.irdes.fr/documentation/syntheses/soins-de-sante-primaires.pdf
http://r.veille-anct.com/mk/cl/f/jvhEbGhs-LnL5ugbOGKYJL1bQp1JI5aNSK-FyTh3YDe5EMDeqkB7-E18ph1sExZxDVvAHT3arkxgrIM60h3MQDQS1YqhNgvmBBkvrO7W7KL5a0E4U1Vf2rj572wAupVrw7-f1j5CIeXn1mWTtsjtF6mvXxN_ggiv6UUbsIpinwdTeHG_cddOHV_rH330JfW00ZE4S3JO2rzx4bDQusjiBK0MziuSxaemiUNSfUWTZ6OmXzMmTRvvkqjFxq3gDOzQxoWno46sX9N4YS7rotYKxuhswktAjufMa6x3MLq3IwcHvwSYzFqml3wDmYyscWUIfXnAjEpdmCctjNkHzhrZnneCMnx-jAAyzA


Le fonctionnement de la médecine libérale en France est désormais rattrapé par l'évolution des 

services de santé publique. Ainsi, la coordination entre les différentes professions médicales et 

paramédicales devient d'autant plus nécessaire à l'échelle des territoires. Echanges autour des 

enjeux liés aux Maisons de santé et aux Communautés professionnelles territoriales de santé 

(CPTS) avec Frédéric Dugué, médecin, spécialiste de santé publique. 

Note sur les consultations de prévention  

La SFSP a été sollicitée afin de soumettre des recommandations concernant la mise en oeuvre 

de consultations de prévention à 3 âges clef de la vie que prévoit l'article 17 du PLFSS 2023. 

Voir sa note de synthèse : 

https://sfsp.fr/images/221117_PLFSS_2023_Consultations_de_pr%C3%A9vention_Recomm

andations_de_la_SFSP_VF.pdf 

 

L’action municipale pour créer des environnements favorables à la santé et à la qualité 

de vie 

L'approche systémique présentée met en avant les enjeux ayant un impact sur la santé et la 

qualité de vie, les leviers, les types d'environnements où agir, les principes pour guider les 

actions et les politiques municipales. 

https://www.inspq.qc.ca/sites/default/files/publications/3262-qualite-vie-action-

municipale.pdf 

 

Téléconsultations en médecine générale : une pratique majoritairement citadine – Vie 

publique 

L’article met en avant le fait que les téléconsultations se font majoritairement dans des centres 

urbains et que sont les plus jeunes qui en font davantage. 

https://www.vie-publique.fr/en-bref/287538-teleconsultations-une-pratique-majoritairement-

citadine 

 

Les centres municipaux de santé : un dispositif au cœur des politiques locales de santé et 

de leurs tensions – Sociologies pratiques 

Les centres municipaux de santé peuvent permettre une territorialisation des actions en même 

temps qu’une prise en charge globale des patients, dans le sens d’un suivi dans la durée et d’une 

attention aux multiples dimensions des déterminants de santé. 

https://www.cairn.info/revue-sociologies-pratiques-2022-2-page-41.htm 

 

DÉMOGRAPHIE DES PROFESSIONNELS DE SANTÉ 

Santé et accès aux soins : l’urgence des enjeux 

Les propositions de loi sur l'accès aux soins et les déserts médicaux se multiplient. Plaidant 

pour plus de territorialisation des politiques de santé, l'AMF insiste sur le rôle central joué par 

les élus locaux et la nécessité de trouver des solutions « rapides et concrètes ». En visant la 

refondation du système de santé, un objectif pour le moins ambitieux, le CNR Santé, lancé par 

le gouvernement en octobre dernier, doit déboucher rapidement sur une série de propositions. 

Les résultats des consultations du Conseil national de la refondation (CNR) sur la santé seront 

https://sfsp.fr/images/221117_PLFSS_2023_Consultations_de_pr%C3%A9vention_Recommandations_de_la_SFSP_VF.pdf
https://sfsp.fr/images/221117_PLFSS_2023_Consultations_de_pr%C3%A9vention_Recommandations_de_la_SFSP_VF.pdf
https://www.inspq.qc.ca/sites/default/files/publications/3262-qualite-vie-action-municipale.pdf
https://www.inspq.qc.ca/sites/default/files/publications/3262-qualite-vie-action-municipale.pdf
https://www.vie-publique.fr/en-bref/287538-teleconsultations-une-pratique-majoritairement-citadine
https://www.vie-publique.fr/en-bref/287538-teleconsultations-une-pratique-majoritairement-citadine
https://www.cairn.info/revue-sociologies-pratiques-2022-2-page-41.htm


présentés « fin janvier, début février », et « viendront compléter les propositions faites par le 

président de la République », en début d'année.  

https://www.amf.asso.fr/documents-sante-acces-aux-soins-lurgence-enjeux/41542 

 

INÉGALITÉS SOCIALES ET TERRITORIALES EN SANTÉ ET GENRE 

Non-recours aux prestations sociales : le manque d'information en tête des motifs selon 

les Français  

La DREES (Direction de la recherche, des études, de l’évaluation et des statistiques) a publié 

les résultats issus de son baromètre d'opinion (4 000 français interrogés chaque année) sur le 

degré de connaissance des prestations sociales et sur les motifs de non-recours. Des taux de 

non-recours souvent supérieurs à 30 % en France. C’est le cas du RSA (34 % de non-recours) 

ou encore du minimum vieillesse (50 % de non-recours pour les personnes seules). 

https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/communique-de-presse/non-recours-aux-prestations-

sociales-le-manque-dinformation-en-tete-des-motifs 

 

Les plus précaires, premières victimes de l’effondrement du système de santé 

Les inégalités de santé se creusent et sont renforcées par des accès aux droits et aux soins 

discriminatoires. C’est le constat que tire Médecins du Monde de son 22ème rapport annuel de 

l’observatoire de l’accès aux droits et aux soins des plus démunis en France, qui est sorti le 

jeudi 8 décembre. 

https://www.medecinsdumonde.org/actualite/les-plus-precaires-premieres-victimes-de-

leffondrement-du-systeme-de-sante/  

 

Femmes des quartiers populaires : les oubliées de la santé 

Centre de ressources Labo-cités – Muriel Salle, Dominique Poggi, Marjorie Fromantin 

L'ambition de ce numéro est, d'une part, de montrer pourquoi et comment les femmes des 

quartiers populaires se retrouvent au croisement des inégalités de santé et, d'autre part, de 

donner à voir les réponses apportées pour remédier à ces inégalités. 

https://www.labo-cites.org/system/files/documents/publications/2023-01/ExtraitC76.pdf 

 

Les inégalités environnementales et la santé 

L’IREPS Auvergne-Rhône-Alpes diffuse une nouvelle fiche Repères en prévention et 

promotion de la santé sur la thématique “Les inégalités environnementales et la santé : mieux 

comprendre les liens pour mieux agir”. 

file:///C:/Users/Utilisateur/Downloads/fiche-repere-inegalites-environnementales-2023-1.pdf 

 

SANTÉ PUBLIQUE ET PRÉVENTION 

La santé en France : éléments de bibliographie - IRDES décembre 2022 

Sans être exhaustive, cette bibliographie essaie de présenter les principaux documents de 

référence statistique sur la santé en France, selon les thèmes mentionnés dans le sommaire à 

partir de l’année 2005 (années antérieures disponibles sur demande)  

https://www.amf.asso.fr/documents-sante-acces-aux-soins-lurgence-enjeux/41542
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/communique-de-presse/non-recours-aux-prestations-sociales-le-manque-dinformation-en-tete-des-motifs
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/communique-de-presse/non-recours-aux-prestations-sociales-le-manque-dinformation-en-tete-des-motifs
https://www.medecinsdumonde.org/actualite/les-plus-precaires-premieres-victimes-de-leffondrement-du-systeme-de-sante/
https://www.medecinsdumonde.org/actualite/les-plus-precaires-premieres-victimes-de-leffondrement-du-systeme-de-sante/
https://www.labo-cites.org/system/files/documents/publications/2023-01/ExtraitC76.pdf
file:///C:/Users/Utilisateur/Downloads/fiche-repere-inegalites-environnementales-2023-1.pdf


https://www.irdes.fr/documentation/syntheses/la-sante-en-france-elements-de-

bibliographie.pdf 

 

Un livre blanc pour l’élaboration d’une politique de prévention avec l’ensemble des 

acteurs 

À la suite de la 1e journée parlementaire pour la prévention en santé qui s’est tenue le 14 

décembre 2022 sur le thème « Faut-il attendre d’être malade pour parler de notre santé ? », 

l’initiative d’un livre blanc a été lancée, afin de recueillir les propositions de l’ensemble des 

acteurs de la prévention. La restitution d’une synthèse des contributions est prévue pour avril 

2023.  

 

Comment rédiger un support d’information pour la santé lisible et compréhensible ? 

Cette fiche donne quelques règles simples pour améliorer la clarté des supports d’informations 

pour la santé. 

https://www.cultures-sante.be/nos-outils/fiches-lisa/item/475-comment-rediger-un-support-d-

information-pour-la-sante-lisible-et-comprehensible.html 

 

Agir sur les déterminants pour faire évoluer les comportements de santé (Fiche 

d’information) 

Quels sont les déterminants qui influencent les comportements de santé ? Comment agir dessus 

et avec quels outils ? L’Ireps Bretagne propose des clés de réflexion et d’action dans cette 

troisième fiche des Essentiels de la promotion de la santé. 

https://irepsbretagne.fr/wp-content/uploads/2022/09/les-essentiels-de-la-ps-comportements-

de-sante.pdf 

 

Note sur l’article 17 du PLFSS 2023 portant sur la création de consultations de prévention 

à 3 âges de la vie  

Cette note de la SFSP attire l’attention sur certains points de vigilance (la santé comme 

ressource pour la vie, la diminution des inégalités sociales de santé, etc.) et formule huit 

recommandations concernant la mise en œuvre des rendez-vous de prévention inscrits dans le 

PLFSS 2023. 

https://sfsp.fr/images/221117_PLFSS_2023_Consultations_de_pr%C3%A9vention_Recomm

andations_de_la_SFSP_VF.pdf 

 

SANTÉ ET LUTTE CONTRE LES ADDICTIONS 

Mesures de réduction des risques dans la loi santé de 2016 : où on est-on ? 

Sept ans après l’adoption de la loi santé de 2016, la Fédération Addiction publie un état des 

lieux de l’entrée en vigueur de ses mesures de réduction des risques et appelle le gouvernement 

à prendre les mesures nécessaires pour enfin faire appliquer la loi. 

https://www.federationaddiction.fr/thematiques/reduction-des-risques/mesures-de-reduction-

des-risques-dans-la-loi-sante-de-2016-ou-on-est-on/ 

 

https://www.irdes.fr/documentation/syntheses/la-sante-en-france-elements-de-bibliographie.pdf
https://www.irdes.fr/documentation/syntheses/la-sante-en-france-elements-de-bibliographie.pdf
https://www.cultures-sante.be/nos-outils/fiches-lisa/item/475-comment-rediger-un-support-d-information-pour-la-sante-lisible-et-comprehensible.html
https://www.cultures-sante.be/nos-outils/fiches-lisa/item/475-comment-rediger-un-support-d-information-pour-la-sante-lisible-et-comprehensible.html
https://irepsbretagne.fr/wp-content/uploads/2022/09/les-essentiels-de-la-ps-comportements-de-sante.pdf
https://irepsbretagne.fr/wp-content/uploads/2022/09/les-essentiels-de-la-ps-comportements-de-sante.pdf
https://sfsp.fr/images/221117_PLFSS_2023_Consultations_de_pr%C3%A9vention_Recommandations_de_la_SFSP_VF.pdf
https://sfsp.fr/images/221117_PLFSS_2023_Consultations_de_pr%C3%A9vention_Recommandations_de_la_SFSP_VF.pdf
https://www.federationaddiction.fr/thematiques/reduction-des-risques/mesures-de-reduction-des-risques-dans-la-loi-sante-de-2016-ou-on-est-on/
https://www.federationaddiction.fr/thematiques/reduction-des-risques/mesures-de-reduction-des-risques-dans-la-loi-sante-de-2016-ou-on-est-on/


Évaluation des CSAPA et CAARUD : une synthèse 

Les CSAPA et CAARUD seront soumis à partir de 2023 à une nouvelle procédure d'évaluation 

commune à l'ensemble des établissements et services sociaux et médico-sociaux (ESSMS). Le 

20 octobre dernier, la Fédération Addiction a organisé un webinaire sur ce sujet, en partenariat 

avec la Haute Autorité de Santé (HAS).  

https://www.federationaddiction.fr/actualites/evaluation-des-csapa-et-caarud-une-synthese/ 

 

SANTÉ ET COVID 

 

La santé en action. Promouvoir la santé mentale des populations en temps de Covid-19 – 

Santé Publique France 

Ce dernier numéro contient notamment un état des connaissances sur les liens entre santé 

mentale et Covid-19 et deux articles sur les Conseils locaux de santé mentale (CLSM). 

https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/sante-mentale/depression-et-

anxiete/documents/magazines-revues/la-sante-en-action-septembre-2022-n-461-promouvoir-

la-sante-mentale-des-populations-en-temps-de-covid-19 

 

SANTÉ ET JEUNES 

 

Activité physique et sédentarité de l’enfant et de l’adolescent : Report card 2022 

Un comité d'experts composés de représentants du milieu académique, de société savantes, 

d'institutions de santé publique ou encore des milieux scolaires et associatifs, a publié sous la 

coordination de l'Onaps un état des lieux de l'activité physique et de la sédentarité des enfants 

et adolescents Français.  Cette nouvelle édition montre une amélioration de plusieurs 

indicateurs, résultat positif et encourageant au regard du contexte sanitaire traversé depuis mars 

2020, même si une stabilisation à un niveau de notation bas de l’indicateur sur les 

comportements sédentaires des enfants et adolescents est à noter. 

https://onaps.fr/wp-content/uploads/2022/10/RC_2022-web-vflight.pdf 

 

Aller vers, aller mieux : 

Guide habitat jeunes, acteurs de la santé mentale des jeunes- UNHAJ. Les acteurs Habitat 

jeunes ne sont pas des spécialistes mais des acteurs essentiels de la santé mentale pour 

comprendre et alerter sur des situations à risque et constituer à travers leur action un déterminant 

fort de la bonne santé des jeunes logés.  

https://www.habitatjeunes.org/wp-content/uploads/2022/11/guidesantementale-livret.pdf 

 

SANTÉ DES ÉTUDIANTS 

 

Étudiants en santé : les causes du mal-être 

https://www.federationaddiction.fr/actualites/evaluation-des-csapa-et-caarud-une-synthese/
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/sante-mentale/depression-et-anxiete/documents/magazines-revues/la-sante-en-action-septembre-2022-n-461-promouvoir-la-sante-mentale-des-populations-en-temps-de-covid-19
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Deux enquêtes révèlent un mal-être inquiétant chez les futurs professionnels de santé. Si le 

secteur reste attractif pour de nombreux étudiants, les manques de moyens financiers et humains 

de l'hôpital pèsent sur leur moral. Attachée à sa qualité de vie, la nouvelle génération dénonce 

une forte pression subie lors des stages, et une rémunération insuffisante. 

https://www.essentiel-sante-magazine.fr/sante/travail/etudiants-en-sante-les-causes-du-mal-

etre 

 

SANTÉ ET VIEILLISSEMENT 

 

Les différences départementales de prise en charge des personnes âgées en perte 

d’autonomie : disparités ou inégalités ?  

Replay du webinaire du 8 novembre 2022 organisé par la CNSA : 

 https://www.cnsa.fr/recherche-et-innovation/webinaires-recherche-innovation#replay-rendez-

vous-de-la-recherche-sur-l-autonomie-les-diff-rences-d-partementales-de-prise-en-charge-

des-personnes-g-es-en-perte-d-autonomie-disparit-s-ou-in-galit-s---8-novembre-2022 

 

Vieillissement et Précarité : Comment mieux accompagner les personnes vieillissantes en 

situation de précarité » 

Ce plaidoyer de la Fédération Solidarité construit en partenariat avec la FEHAP (Fédération des 

Établissements Hospitaliers et d’Aide à la Personne privés solidaires), est le fruit de plusieurs 

années de remontées de terrain et de réflexions autour des enjeux de vieillissement et de 

précarité.  

https://www.federationsolidarite.org/wp-content/uploads/2022/12/PlaidoyerVF.pdf 

 

Grand âge. Un modèle à bout de souffle  

15 % de la population française aura plus de 75 ans en 2040, contre à peine 6% il y a trente ans. 

Et avec ce vieillissement accéléré, une proportion tout aussi croissante d'âgés dépendants.  

L'action des élus doit aller bien au-delà des questions liées aux établissements d'accueil. Il s'agit 

de refonder les politiques de prévention, de faire changer le regard sur les âgés, leur rôle dans 

la société et la place qu'on leur réserve dans la cité, à la ville comme à la campagne. En un mot, 

anticiper le grand vieillissement. 

Hugo Soutra, Emilie Denètre et Emilie Veyssié. Courrier des maires et des élus locaux, n° 368, 

décembre 2022. pp. 28-64 

 

SANTÉ MENTALE 

 

REPENSER LES ACTIONS DE LA VILLE AU PRISME  DE LA SANTÉ MENTALE 

Cette publication du Réseau français des villes santé OMS co-rédigée avec la Ville de 

Poitiers et la Ville de Lille est un outil de plaidoyer vers une approche de « santé mentale dans 

toutes les politiques » pour améliorer la prise de conscience et la reconnaissance du rôle de 

l’ensemble des élus et services de la ville en faveur de la santé mentale. 
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https://media.licdn.com/dms/document/C4E1FAQFsu7Lr7AzWXw/feedshare-document-pdf-

analyzed/0/1674634939001?e=1675900800&v=beta&t=4UjlJL80jwZbK6uLFYtIrRFXkmPR

LwRUdQTxebeXSXU 

 

10 minutes sur les Compétences PsychoSociales (CPS) 

Cet outil interactif du Pôle ressources en promotion de la santé Bretagne définit les CPS afin de 

mieux comprendre de quoi il s’agit, explique l’intérêt de développer de telles compétences chez 

les individus avec des exemples concrets de la vie courante et vous offre des ressources utiles 

pour approfondir vos connaissances du sujet ou pour vous accompagner dans la mise en œuvre 

d’un projet sur les CPS. 

 https://promotionsantebretagne.fr/10-minutes-sur-les-competences-psychosociales/#page-

content 

 

La stigmatisation et l’autostigmatisation en santé mentale  

Replay de la conférence VITAM - Centre de recherche en santé durable du Québec : 

https://www.youtube.com/watch?v=4WF7m-8L_bo 

 

Les déterminants de la santé mentale 

Ce document vise à synthétiser la littérature scientifique sur les facteurs déterminants de la santé 

mentale des personnes.  

 https://minds-ge.ch/wp-content/uploads/2021/04/Les-d%C3%A9terminants-de-la-

sant%C3%A9-mentale.pdf 

 

URBANISME ET AMÉNAGEMENTS FAVORABLES A LA SANTÉ 

 

Aménager des écoles favorables à la santé 

Parution de la synthèse bibliographique "Aménager des écoles favorables à la santé", pour aider 

les collectivités à aborder la Santé lors des opérations de rénovation des cours d'école ! 

https://www.orspaysdelaloire.com/sites/default/files/pages/pdf/2023_PDF/2023_BiblioEcoles

FavorablesSante.pdf 

 

Aménagement du territoire : 5 articles sur les enjeux pour la santé et l'environnement, les 

réglementations et politiques publiques, des pistes pour agir 

L'aménagement de nos territoires concerne notre cadre de vie et ses aménagements. Il est en 

lien avec les questions d'étalement urbain, de désertification de certaines campagnes, de 

politiques de transports, d'agriculture. Les impacts sont écologiques et sociaux. Cette 

thématique, avec ses enjeux propres, vient requestionner l'ensemble des thématiques santé-

environnement. 

https://agir-ese.org/thematiques/amenagement-du-territoire 

 

Territoire, la nouvelle star du social-santé ?  

https://media.licdn.com/dms/document/C4E1FAQFsu7Lr7AzWXw/feedshare-document-pdf-analyzed/0/1674634939001?e=1675900800&v=beta&t=4UjlJL80jwZbK6uLFYtIrRFXkmPRLwRUdQTxebeXSXU
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Un numéro consacré à la ville et au territoire qui questionne de manière globale : quelles villes 

voulons-nous pour habiter ensemble ? Quelle vision de société souhaitons-nous pour demain ? 

https://cbcs.be/wp-content/uploads/2022/12/Bis_180_def-double-page.pdf 

 

L’aménagement et l’organisation des lieux de vie, leviers innovants pour la prévention des 

cancers 

L’Institut national du cancer (Inca) publie un document de plaidoyer sur les choix 

d’aménagement contribuant à la prévention des cancers 

file:///C:/Users/Utilisateur/Downloads/Argumentaire_Promotion%20de%20la%20sant%C3%

A9%20pr%C3%A9vention%20des%20cancers%20et%20am%C3%A9nagement%20des%20t

erritoires_2022-1.pdf 

 

HABITAT ET SANTÉ 

 

Accompagner vers et dans l’habitat  

Ces recommandations de bonnes pratiques professionnelles de la Haute Autorité en Santé 

s’inscrivent dans un certain nombre d’enjeux sociétaux et organisationnels visant à permettre : 

aux personnes d’être pleinement actrices de leurs choix en matière d’habitat et du lieu dans 

lequel elles vivent, selon leurs souhaits ; de se sentir « chez elles » quel que soit leur lieu de vie, 

à chaque étape de leur parcours de vie et de s’inscrire durablement dans leur habitat (logement, 

quartier…) et, selon leurs souhaits, dans la vie sociale et citoyenne. 

https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2022-

02/accompagner_vers_et_dans_lhabitat_note_cadrage.pdf 

 

SANTÉ ENVIRONNEMENTALE ET CLIMAT 

 

La santé environnementale, une opportunité pour les professionnels de santé – 

Replay du colloque organisé par le réseau ÎSÉE, en association avec le laboratoire « Dispositif 

d’information et de communication à l’ère du numérique » (DICEN-IDF) du Conservatoire 

National des Arts et Métiers. 

https://www.youtube.com/watch?v=b4CSTEDKa2Y 

 

Eco-anxiété : pourquoi j’ai mal à la terre ? 

Parmi les 10 000 jeunes du monde entier interrogés, 75% jugent le futur « effrayant ». L’éco-

anxiété, est-ce une maladie ? Comment en guérir ? Pour y répondre, l’équipe d’Happy Hour, 

dans le cadre de la Fête de la Science, a invité Laure Nouallah, journaliste spécialisée sur les 

questions d’écologie ainsi que Charline Schmerber, thérapeute et autrice. Le replay de cette 

conférence, qui a accueilli une centaine de personnes à Cap Sciences le 13 octobre, est 

disponible sur YouTube. 

https://www.youtube.com/watch?v=0YUY8QIB6l8 
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SANTÉ ENVIRONNEMENT QUALITÉ DU MILIEU 

 

Approches de communication en santé environnementale dans cinq pays : Femmes 

enceintes et petite enfance 

Ce rapport étudie cinq pays, ayant historiquement la réputation d'être précurseurs en matière 

d'environnement et de santé, sur la question de la communication en santé-environnement en 

périnatalité. Il a été fait le choix de retenir et développer les exemples « les plus pertinents et 

potentiellement transposables en France ».  

https://www.objectifsanteenvironnement.com/wp-content/uploads/2022/08/Approches-com-

SE-cinq-pays-2021-OSE.pdf 

 

SANTÉ ENVIRONNEMENTALE : RISQUES CHIMIQUES 

Plan national de réduction des émissions de polluants atmosphériques (PREPA) pour la 

période 2022-2025 

Le Gouvernement a publié les actions prioritaires de réduction des émissions de polluants 

atmosphériques (PREPA) pour la période 2022-2025. Définissant la stratégie nationale, ce plan 

contribue ainsi au respect par la France de ses engagements européens. 

https://www.ecologie.gouv.fr/sites/default/files/PREPA%20JORF.pdf 

 

SANTÉ NUMERIQUE 

Pérennisation des conseillers numériques  

Alors que le plan de relance avait permis le recrutement et la formation de 4000 conseillers 

numériques que peuvent accueillir les collectivités, le Gouvernement a annoncé que les 

collectivités pourront signer dès 2023 une nouvelle convention de subvention si elles désirent 

maintenir pendant trois ans les postes dont elles disposent à l’échéance. 

 

EXPÉRIENCES LOCALES 

L'Eurométropole de Strasbourg présente son projet alimentaire territorial 

Depuis déjà plusieurs années, l'agriculture de l'Eurométropole de Strasbourg opère sa transition 

agroécologique, ses filières locales se structurent et se renforcent, et les consommateurs, 

participent à l’évolution des habitudes de consommation. C’est pour encourager cet élan et 

accélérer cette dynamique que l’Eurométropole de Strasbourg déploie, avec ses partenaires, de 

nombreuses actions au sein du Projet alimentaire territorial.  

https://www.strasbourg.eu/documents/976405/1628244/0/f8af26d3-38a3-1e6d-7dff-

1c148269a9e0 

 

Santé & troubles des conduites alimentaires (TCA) : la mairie de Bordeaux innove le 16 

janvier ! 

Le 16 janvier, dit « Blue Monday », la Mairie de Bordeaux a innové en organisant pour la 

première fois, avec des étudiantes de l’Espace Santé Etudiants (ESE) et le collectif « cartes sur 

table », une table ronde avec des ateliers participatifs, sur le thème des troubles des conduites 

https://www.objectifsanteenvironnement.com/wp-content/uploads/2022/08/Approches-com-SE-cinq-pays-2021-OSE.pdf
https://www.objectifsanteenvironnement.com/wp-content/uploads/2022/08/Approches-com-SE-cinq-pays-2021-OSE.pdf
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alimentaires, les « TCA », sujet complexe et douloureux pour les jeunes, leur entourage et les 

soignants.  Anorexie, boulimie, orthorexie, dysmorphie, etc. sont des maux dévastateurs, vécus 

dans la solitude et trop peu reconnus alors qu’ils causent des souffrances profondes et 

prolongées, très invalidantes. 

 

Pays d’UZES : La « pleine santé », un levier indispensable pour le bien-être 

Faire émerger des territoires de pleine santé pour atteindre le bien-être de tous. Telle est 

l’ambition du « Parlement des liens », dont une première expérimentation porte sur le pays 

d’Uzès en région Occitanie. Cette expérimentation se fonde sur une enquête approfondie auprès 

des habitants du territoire sur les enjeux liés à leur santé.  

https://www.essentiel-sante-magazine.fr/mutuelle/la-sante-en-debat/la-pleine-sante-un-levier-

indispensable-pour-le-bien-etre 

 

La MILDECA à Châteauroux  

Le 13 décembre dernier s’est tenu le deuxième comité de pilotage du projet porté par 

Châteauroux Métropole lauréate de l’appel à projets MILDECA 2021. En présence des 

référents MILDECA Centre-Val de Loire, des représentants des services municipaux, de 

l’association partenaire Addiction France et du réseau Canopée, ce temps d’échanges a permis 

à la collectivité de présenter les grandes avancées du projet et de faire le bilan de l’année : la 

formation des 150 cadres municipaux de Châteauroux métropole aux conduites addictives en 

milieu professionnel, le projet police-jeunesse sur les addictions dans le cadre de rencontres 

médiatisées tout au long de l’année avec le concours de de la mission locale, l’AFPA, la PJJ… 

la promotion du bon usage des écrans et prévention des usages problématiques avec notamment 

la reconduction du défi sans écran et son élargissement vers d’autres partenaires (crèches, 

lycées…),   la prévention alcool avec la montée en puissance des ateliers de « mixologie sans 

alcool ». 

 

L’approche One Health s’organise à Limoges autour de la lutte contre l’antibiorésistance 

Le concept dit « One Health » ou « Une Seule Santé » en français, est une approche 

pluridisciplinaire qui englobe des questions humaines, environnementales et animales dans le 

but de créer une meilleure santé pour tous. A Limoges, un méta-réseau professionnel de lutte 

contre l’antibiorésistance baptisé PROMISE qui vise à incarner le concept « One Health » a été 

lancé en novembre 2021. 

http://www.santeenvironnement-nouvelleaquitaine.fr/autre/lapproche-one-health-sorganise-a-

limoges-autour-de-la-lutte-contre-

lantibioresistance/?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_campaign=sante-

environnement-newsletter-post-title_4 

 

Initiative de la commune de Cluj en Roumanie couronnée d'un grand succès : 

Lorsque vous faites 20 squats face à une caméra, vous obtenez un "ticket santé" pour voyager 

gratuitement pendant 7 jours sur tout le réseau de bus de la ville. En 4 mois, près de 60 000 

tickets ont été distribués. 
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