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Presentation du contrat local de
santé de Loire Forez
agglomération



Qu’'est-ce que

le contrat local de santé?

Un accord signé
pour répondre aux besoins en santé des habitants

et réduire les inégalités sociales et territoriales de santé
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Pendant combien de temps ?

Durée du contrat local de santé : 5 ans

Signature du

Diagnostic en contrat local de
santé santé
2021 Fin mars 2023

Préparation du Fin du contrat

programme Décembre 2026
d’'actions avec

les partenaires
2022



Le nouveavu contrat local de sante

3 axes stratégiques de travail

1. Créer une dynamique territoriale autour de la santé

1. Créatfion d'un comité local de promotion de la
santé

2. Coordination du CLS et du CLSM

2. Développer une politique de prévention a I'échelle
de I'agglomération

3. Agir pour un acces a la santé et aux soins pour tous
les habitants

Avec un axe fransversal

Etre particuliérement attentifs aux publics potentiellement
vulnérables et a leurs besoins spécifiques



Les thématiques abordées
dans I'axe prévention



Axe 2 Développer
une politique de prévention

1. Agir en faveur d’une meilleure santé mentale

1. Sensibilisation en santé mentale
2. Valoriser le pouvoir d'agir des habitants
3. Prévention du suicide

2. Promouvoir I'éducation santé environnement

1. Sensibilisation et prévention des aléas climatiques
2. Repérage et prévention des expositions nocives
3. Promotion d'une alimentation saine et locale

3. Des habitants acteurs de leur sante

1. Promotion de I'activité physique
2. Sensibilisation sur les dépistages organisés

4. Plan d’actions de prévention a destination des

publics vulnérables

1. Personnes en situation de handicap
2. Conduites arisque

3. Favoriser le bien vielllir




Sante mentale

Accepter les différences pour lutter contre les
discriminations et violences notamment

pendant les semaines d’information sur la santé mentale
Prochaines du 8 au 22 octobre 2023



on est confronté

Me restez pas seul face aux difficultés, parlez-en!

AGRI'ECOUTE

SERVICE YECOUTE 24H/24 ET T/7
DEDIE AL MONDE ACGRICOLE ET RURAL

"Erny dun appel local

Ressources régionales en prévention
du suicide, site créé par I'ARS
https://www.mon-bot-
prevention.com/

LOig‘e Sensibilisation et prévention

des passages a I'acte suicidaires

Pour limiter le nombre de tentatives de suicides

Informer les habitants des numéros d’appel, pour étre
aidé, quels que soient notre age et la situation a laquelle

Souffrance
Prévention
du suicide

C'ESTLE MOMENT
'APPELER

Ecoute professionnelle
et confidentielle
24h/24 - 7j/7 - Appel gratuit

Former les professionnels au repérage et a la prévention
du suicide avec des professionnels de santé spécialistes



N Santé environnement

Sensibilisation et prévention des aléas climatiques

Apprendre a connaitre notre environnement et savoir
le protéger dfin qu’il continue a nous donner le
En lien avec la meilleur

Direction de pour notre santé
I'environnement et

de I'économie
circulaire

Eau potable



Donner de l'information

pour bien manger

Avec le projet alimentaire territorial
Promouvoir une alimentation saine et locale
Accessible a tous




Donner de l'information pour lutter

Lo_igeg N\ V 4
e contre les invasifs nuisibles a la santé

Ambroisie Tiques

En lien avec En lien avec

Cédric Tavaud, & I'IREPS et I' ARS

technicien rivieres |

Et le FREDON

Moustiques tigres Chenilles processionnaires
du chéne et du pin

@ En lien avec
I"IREPS et I’ ARS



Promotion de I'activité physique

avec des ateliers sport santé

En partenariat avec :

- CDOS (comité départemental olympique et
sportif de la Loire) https://cdos42.fr/sport-
sante-42/

 Piscines communavutaires



https://cdos42.fr/sport-sante-42/
https://cdos42.fr/sport-sante-42/

Information et sensibilisation

sur les dépistages organisés

Actions de prévention proposées par la CPAM

Examen de prévention santé

FAIRE LE POINT BENEFICIER
SUR SA SANTE D’ACTIONS
EN INDIVIDUEL DE DPIS_TAGE
S’ SURLES
POUR _ (approche globale, médicale et éducative) " LE SUIVIMEDICAL
LASSURE e

en santé en collectif

™

BENEFICIER S'INSCRIRE

D’ORIENTATIONS OU SE REINSCRIRE
DANS LE SYSTEME DE SANTE DANS UN PARCOURS
DE SOINS COORDONNES
PAR LE MEDECIN TRAITANT

Diagnostic
précoce des cancers
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Information et sensibilisation
sur les conduites a risque

Savoir dire stop
Aux addictions et
A la radicalisation


https://www.pressmyweb.com/ecommerce-ebusiness/les-jeux-videos-en-bref/
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/

Favoriser le bien vieillir

Capitalisation de ce qui existe en faveur des
personnes dgées en perte d’autonomie ou
dépendantes, pour la création d’'un guide des
ainés et des aidants (svite a une charte des
ainés portée par la MSA sur une partie du
territoire)
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