NEWSLETTER

Octobre 2023

Agenda ESPT

Nous sommes fiers d'annoncer que nous avons été élus au conseil d'administration de la Société
Francophone de Santé et Environnement. En savoir plus sur la SFSE

Nos prochaines actions :

16/11, 12h : Webinaire sur la prévention de 1’obésité infantile. S’inscrire en ligne

05/12 : Colloque « La recherche en santé environnement et les territoires franciliens —
Comment mieux coopérer ? » organisé en partenariat avec le réseau Isée et Sciencis, au Campus
Condorcet (Aubervilliers, 93). S’inscrire

07/12 : Etats généraux de la santé en Bourgogne-France Comté avec NILE a Dijon. S’inscrire
11/12, 12h-13h30 : Conseil d’administration (ouvert a tous les adhérents).

12/12, 12h : Webinaire sur les suites du rapport « Le tour de France des CPTS ». S’inscrire en
ligne



https://www.sfse.org/accueil
https://docs.google.com/forms/d/1K6Yd11nntZNqDDBYNrOosynpsrs5TfYD-6SY1-RaM4Y/viewform?edit_requested=true
https://www.ors-idf.org/isee/activites/evenements/la-recherche-en-sante-environnement-et-les-territoires-franciliens-comment-mieux-cooperer/
https://lasanteenregions.fr/
https://docs.google.com/forms/d/1Pv_XQ8VlVfTicPfhBymrTR4sC8ojKeqgIC2BxPSbNBI/viewform?edit_requested=true
https://docs.google.com/forms/d/1Pv_XQ8VlVfTicPfhBymrTR4sC8ojKeqgIC2BxPSbNBI/viewform?edit_requested=true

Agenda Partenaires

08-09/11 : Le groupe d’action France for One Health organise la 2éme édition du congreés
“Faire battre One Health au coeur de la France” en visioconférence.

09/11 : La Banque des Territoire organise une webconférence de 10h30 a 12h intitulée
« Renforcer la place de la nature en ville dans les villes moyennes ».

09/11 : Visioconférence organisée par la SFSE (14h-17h30) en ligne « Nuisibles » dans
I’habitat : quelle attitude adopter pour préserver la biodiversité et la santé humaine ?.

16/11 : Le Catel organise la douziéme édition des "Etats généraux de la e-santé™ a Paris, sur le
theme "numérique en santé : vers une meilleure interopérabilité des organisations et des outils".
Du 17 au 19/11 : Les Rencontres d’Automne organisées par 1’Alliance Santé Planétaire se
tiendront a Saint-Denis sur la thématique “Alimentations : les leviers du changement”.
20/11 : Contrats Locaux de Santé, Conseils Locaux en Santé mentale et autres Ateliers Santé
Ville : Roles, enjeux et limites des coordinations actuelles ». La Fabrique Territoires Santé
organise sa 7éme Rencontre nationale au Centre des colloques du Campus Condorcet a
Aubervilliers.

22/11 : Le Réseau francais Villes-Santé est partenaire du Colloque “Réduire 1’exposition aux
perturbateurs endocriniens : quels leviers pour les collectivités locales ? “ organisé par le Réseau
Environnement Santé (RES), la Ville et Eurométropole de Strasbourg et le Centre national de
la fonction publique territoriale (CNFPT).

23/11 : “La santé environnementale : un enjeu essentiel, des défis collectifs“ - Colloque
organisé a Paris par I'lgas.

08-09/12 : Téléthon 2023. Cette édition sera I'occasion de montrer les formidables victoires
thérapeutiques obtenues grace a I'engagement et la fidélité sans cesse renouvelée de millions de
nos citoyens. L'édition 2023 sera placée sous le signe du muscle.

14/12 : Les Rencontres du CNFPT de I’alimentation durable : quels leviers pour une transition
alimentaire de territoire ? auront a Paris (Espace La Rochefoucauld).

Du 14 au 16/05/2024 : La 4eme édition des Rencontres de Géographie de la Santé (RGS) se
tiendra sur le Campus Condorcet d’ Aubervilliers.

Du 10 au 12/07/2024 : Le 10éme congrés international francophone d’épidémiologie et de
santé publique organisé par 1’Adelf et Epiter se tiendra a la Faculté de Droit et de Sciences
Economiques de 1’Universit¢ de Limoges sur la thématique “Les nouvelles transitions
épidémiologiques”.

La reconnaissance, une culture a développer d’urgence

Tribune de Béatrice Noéllec, Directrice des relations institutionnelles et de la veille sociétale a
la FHP, plaidoyer pour un véritable Service Public de santé, fondé sur les missions et non sur
les statuts
https://www.thinktankcraps.fr/la-reconnaissance-une-culture-a-developper-durgence/

Consolider notre systeme de santé par I’approche populationnelle

L’approche populationnelle se développe dans de nombreux pays. Il s’agit, par des modes
d’organisations ou d’intégration différents de 1’offre de soins existante, de trouver des réponses
face a ’augmentation significative des colts, liée a la prise en charge des patients relevant de
pathologies chroniques complexes (du fait du vieillissement de la population et des problemes
environnementaux, notamment) et des patients polypathologiques.


https://www.fabrique-territoires-sante.org/rencontre-nationale-la-coordination-des-dynamiques-territoriales-de-sante/
https://www.thinktankcraps.fr/la-reconnaissance-une-culture-a-developper-durgence/

https://www.thinktankcraps.fr/consolider-systeme-sante-approche-populationnelle/

Les dépenses de santé en 2022 - Résultats des comptes de la santé - Edition 2023

La Direction de la recherche, des études, de 1’évaluation et des statistiques (DREES) publie Les
dépenses de santé en 2022. Ce Panorama analyse les comptes de la santé en 2022 et replace ces
résultats dans une perspective internationale. Les comptes de la santé recouvrent notamment la
consommation de soins de santé¢ en France et les financements correspondants, qu’ils relévent
de ’assurance maladie, de I’Etat, des collectivités locales, des organismes complémentaires ou
directement des ménages.
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/sites/default/files/2023-09/CNS2023.pdf

Les médecins généralistes libéraux diplomés a I’étranger contribuent a renforcer I’offre
de soins dans les zones sous-dotées

Le numéro d’Octobre 2023 de Questions d’économie de la santé analyse, 1’apport ds médecins
généralistes libéraux diplomés a I'étranger dans le contexte de désertification médicale.
https://www.irdes.fr/recherche/questions-d-economie-de-la-sante/282-les-medecins-
generalistes-liberaux-diplomes-a-I-etranger.pdf

Mobiliser la restauration collective pour les personnes en situation de précarité

Rapport d’expérimentation Agence nouvelle des solidarités actives sur la production de repas a
destination de personnes en situation de précarité sur 4 territoires franciliens, en créant des
partenariats locaux entre sites de restauration collective et lieux d’aide alimentaire.
https://www.solidarites-actives.com/fr/nos-actualites/publication/rapport-mobiliser-
larestauration-collective-pour-les-personnes-en

Réduire les inégalités sociales et territoriales d'acces aux soins

Issu d'un travail de capitalisation réalisé en 2022, ce dossier ressources de la Fabrique des
territoires Santé traite de l'accés aux soins sous différents angles, notamment celui des
déterminants de I'acces aux soins.
https://www.fabrigue-territoires-sante.org/wp-content/uploads/2023/07/Reduire-les-
inegalites-sociales-et-territoriales-dacces-aux-soins-%E2%80%93-2023.pdf

Urbanisme égalitaire en QPV : Quelles perspectives pour promouvoir I’activité physique
de tous ?

Cette publication synthétise les principaux apports d'une série de webinaires organisés en juin
par I'IREV (Hauts-de-France) pour explorer les liens entre activité physique, santé, urbanisme
et mobilités actives. 1l s'agissait aussi de s'interroger sur les enjeux et les leviers spécifiques aux
quartiers populaires.
http://www.reseau-crpv.fr/publication/urbanisme-egalitaire-en-gpv-quelles-perspectives-pour-
promouvoir-lactivite-physique-de-tous-tes/?ressource=1

Identifier et analyser la place des Inégalités Sociales de Santé dans ses projets en ESE
La « Grille d'analyse ESE et ISS » permet d'accompagner l'analyse de la place des inégalités
sociales de santé dans des projets d'éducation et de promotion de la santé-environnement.
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https://agir-ese.org/mediatheque/grille-danalyse-ese-et-iss-identifier-et-analyser-la-place-des-
inegalites-sociales-de

La renaturation des quartiers en politique de la ville, une dynamique a intensifier

Les initiatives de renaturation engagées dans les quartiers en politique de la ville (QPV) sont a
renforcer au vu des opportunités et des bénéfices pour le cadre de vie des habitants, la
biodiversité et I’adaptation au changement climatique. Ces initiatives doivent étre congues et
financées dans la durée pour étre réellement bénéfiques, en s'appuyant notamment sur les
dispositifs de financement existants.
https://www.institutparisregion.fr/fileadmin/NewEtudes/000pack4/Etude 2974/NR_990_ web.

pdf

La justice sociale, pilier d’une transition écologique équitable

Certaines mesures d’atténuation et d’adaptation au changement climatique peuvent accroitre
les inégalités (économiques, sociales, de genre...). Cela ne doit cependant pas justifier
I’inaction climatique. Ne rien faire ne ferait que différer et aggraver les problémes d’injustice
sociale face aux effets du déreglement climatique.
https://infos.ademe.fr/le-dossier/la-justice-sociale-pilier-dune-transition-ecologique-
equitable/?utm_campaign=Newsletter ADEME_ACTUS_365&utm_source=Connect&utm
medium=email

Co-construire une brochure d'information pour la santé adaptée

Ce rapport vise a mettre en lumicre le processus d’élaboration d’un support d’information
adapté aux besoins et réalités des publics concernés.
https://www.cultures-sante.be/nos-outils/outils-promotion-sante/item/556-co-construire-une-
brochure-d-information-pour-la-sante-adaptee-un-processus-fait-de-compromis.html

Les nouveaux produits du tabac ou a base de nicotine : lever I'écran de fumée
Note scientifique de I'Office No 931 (2022-2023) - par Mme Catherine PROCACCIA, sénateur
et M. Gérard LESEUL, député de I'Office parlementaire d'évaluation des choix scientifiques et
technologiques

https://www.senat.fr/rap/r22-931/r22-9311.pdf

Addictions aux jeux

Le programme du CIDJ ‘Non aux addictions. Oui 2 ma santé !’ évolue avec I’ajout de
I’addiction ‘Jeux d’argent et de hasard’
https://www.santeaddictions.fr/?utm_campaign=Kit%20de%20com%20Sant%C3%A9%20Ad
dictions%202023%20(BDD...)&utm_medium=email&utm_source=Mailjet

Information et prévention sur les risques liés a la cocaine

La MILDECA met a disposition une série de 4 vidéos qu’elle a produite, mettant en évidence
les risques associés a la consommation de cocaine. Deux de ces vidéos mettent en scéne des
situations de la vie courante (le contexte de féte et la conduite automobile) et les deux autres
des situations en milieu professionnel.
https://www.drogues.gouv.fr/information-et-prevention-sur-les-risques-lies-la-cocaine
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Kit de communication Téte la Premiere

Lors de la journée mondiale de la santé mentale, Nightline a lancé sa nouvelle campagne “Téte
la Premiere” a destination des jeunes et des étudiant.es. Ils mettent a disposition un kit de
communication pour relayer la campagne sur les réseaux sociaux. L’outil phare de cette
campagne est un site pensé pour les jeunes afin d’encourager et faciliter leur accés gratuit a
I’activité physique pendant la période charnicre des études.
https://spiritual-vulture-188.notion.site/T-te-la-Premi-re-Kit-Communication-
651de045689f4edbad53327539a415d5

Etude de ’OCDE sur le bien-étre, ’inclusion et I’égalité des chances

Cette synthese fait le point sur les initiatives récentes des pays de I'OCDE visant a renforcer
I'intégration des politiques en faveur du bien-étre de I'enfant.
https://www.oecd-ilibrary.org/fr/social-issues-migration-health/integration-des-politiques-et-
bien-etre-des-enfants 801b18e3-fr

Quel est ’impact de la pollution de I’air sur la santé des enfants ?

La pollution de I’air pose un probléme de santé publique. Entre maladie infantile et
conséquences a long terme, que risquent vraiment les enfants ? Et comment agir en faveur d’un
avenir plus respirable pour les plus jeunes ?
https://www.essentiel-sante-magazine.fr/sante/prevention/quel-est-l-impact-de-la-pollution-
de-l-air-sur-la-sante-des-enfants

Harcélement scolaire, comment agir

Le suicide d'un lycéen a provoqué une mobilisation sans précédent contre ce type de violences.
Des leviers peuvent étre actionnés et permettre de sortir de lI'impuissance.
https://www.psycom.org/actualites/vu-sur-le-web/harcelement-scolaire-comment-agir/

Santé mentale des jeunes : des conseils pour prendre soin de sa santé mentale

En 2023, la santé mentale des jeunes reste dégradée. Santé publique France souhaite sensibiliser
les jeunes de 11 a 24 ans aux comportements bénéfiques a leur bien-étre psychique et a leur
santé mentale. Cing videos « Le Fil Good » diffusées sur les réseaux sociaux jusqu’en décembre
décrypteront ces comportements qui permettent de prendre soin de sa santé mentale.
https://www.santepubliquefrance.fr/presse/2023/sante-mentale-des-jeunes-des-conseils-pour-
prendre-soin-de-sa-sante-mentale

Logement étudiant : Aide aux plus fragiles et alliances territoriales

D’une année a I’autre, la question du logement et/ou de I’hébergement se pose de manicre
toujours plus vive. Pour illustrer cette situation, qui s’aggrave d’année en année, un chiffre est
désormais avancé par le Ministre lui-méme : 12% d’étudiants renoncent & leurs études faute de
pouvoir disposer d’un logement.
https://www.universites-territoires.fr/wp-content/uploads/2023/09/UT_164.pdf
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Les villes universitaires d'équilibre constituent un des meilleurs remparts contre la
précarité étudiante"

Le colloque de I'Association des villes universitaires de France (Avuf) qui s'est déroulé les 5 et
6 octobre 2023 a Carcassonne, a été I'occasion de rappeler que ces villes universitaires, situées
la plupart du temps dans des agglomérations de moins de 200.000 habitants, rassemblent pres
d’un cinquieme des effectifs de I'enseignement supérieur en France et pourraient méme "en
accueillir davantage, au plus grand bénéfice des étudiants qui y trouvent de meilleures
conditions d’études, des logements moins onéreux, etc.".
https://www.banquedesterritoires.fr/avuf-les-villes-universitaires-dequilibre-constituent-un-
des-meilleurs-remparts-contre-la-precarite?pk _campaign=newsletter hebdo&pk kwd=2023-
10-20&pk_source=Actualit%C3%A9s_Localtis&pk medium=newsletter hebdo

Dans un monde en transition, étre sénior demain dans une petite ville -Résultats de la
Fabrique prospective

Le vieillissement de la population s’impose comme un enjeu transversal pour I’avenir des
collectivités car il demande d’adapter 1’offre de logement, de mobilité et de services, et de
maintenir les liens sociaux entre les générations, tout en tenant compte de la diversité des
besoins des plus &gés. Un phénomene accentué dans les Petites villes de demain ou les
personnes agées de plus de 75 ans représentent 12,6 % de la population contre 9 % dans la
France entiére. Lancée fin 2021, la Fabrique prospective a accompagné pendant un an, les élus
et les acteurs locaux de huit communes engagées dans le programme Petites villes de demain
pour les aider a identifier les besoins des personnes qui seront agées en 2040 et a définir des
solutions pour y répondre.

https://agence-cohesion-territoires.gouv.fr/sites/default/files/2023-
10/publi_fp_senior_pvd vf 0.pdf

Santé mentale des seniors, en finir avec les stéréotypes

De nombreuses initiatives visent a lutter contre les idées recues concernant les plus agés d'entre
nous. Ces personnes ne sont pas forcément tristes, malades et asexuées. Dans cette revue de
presse, Psycom a sélectionné des articles qui aident a lutter contre les idées regues et met en
lumiére des initiatives prises par des associations.
https://www.psycom.org/actualites/vu-sur-le-web/sante-mentale-des-seniors-en-finir-avec-les-

stereotypes/

Les compétences psychosociales : I’essentiel a savoir

Ce document présente les connaissances nécessaires pour comprendre ce que sont les
compétences psychosociales (CPS) et leurs effets, ainsi que les maniéres de les développer. 11
permet de saisir I'intérét de leur déploiement général, tout en donnant les premicres notions pour
les appréhender de fagon concrete
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/sante-mentale/depression-et-
anxiete/documents/brochure/les-competences-psychosociales-1-essentiel-a-savoir

Déployer les IPA en psychiatrie et santé mentale : état des lieux et recommandations
Cet article identifie les freins et les leviers a I’implantation de cette profession encore jeune
dans le champ psychiatrique.
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https://www.santementale.fr/2023/10/implantation-des-ipa-psychiatrie-et-sante-mentale-etat-
des-lieux-et-recommandations/

La santé mentale des Francais se dégrade en 2023

Une étude de Santé publique France montre que la santé mentale des Francgais continue de se
dégrader en 2023, en particulier chez les jeunes de 18-24 ans.
https://www.vie-publique.fr/en-bref/291481-la-sante-mentale-des-francais-se-degrade-en-
2023

Guide méthodologique pour des approches partagées au service des habitants-es du
territoire

L’Observatoire Régional de I’Intégration et de la Ville (ORIV) a réalisé ce guide
méthodologique afin de rendre accessible a tous et toutes les démarches d’observation
territoriale. Il se veut un support pour 1’action, pour oser se lancer dans ces démarches
d’observation territoriale qui peuvent paraitre intimidantes et chronophages.
https://www.oriv.org/wp-

content/uploads/2021/11/oriv_guide_methodologique observation_nov_2021.pdf

Plan vélo et marche 2023-2027

Le premier comité interministériel « Vélo et marche » s’est tenu le 5 mai 2023, sous ’égide de
la Premiére ministre, Elisabeth Borne, pour mettre en place une véritable culture du vélo. Avec
ce « Plan vélo et marche 2023-2027», I’Etat investit 2 milliards d’euros.
https://www.ecologie.gouv.fr/sites/default/files/23100 _DP-Plan-velo-2023.pdf

Ville et santé, la cohabitation idéale ?

Une infographie sur ville et santé. 4 Frangais sur 5 vivent en zone urbaine. Et nombre d'entre
eux ont sans doute déja eu I'impression que la ville les rendait malades. Pourtant, il est possible
de se réapproprier les espaces urbains pour les transformer en lieux qui font du bien. En
partenariat avec I'"ADEME, Qu'est-ce qu'on fait ?! propose une infographie sur l'urbanisme
favorable a la santé.

https://www.qqf.fr/infographie/ville-et-sante-la-cohabitation-
ideale/?utm_campaign=Newsletter ADEME_ACTUS_ 364&utm_source=Connect&utm_med
ium=email

Introduire la santé dans nos documents d’urbanisme

Une publication de 1’Agence d’Urbanisme Atlantique & Pyrénées (AUDAP) qui aborde cette
question au travers des expérimentations conduites dans les Pyrénées-Atlantiques dans le cadre
des phases de diagnostic et d’élaboration de Projets d’Aménagement Stratégique (PAS) et de
projets d'aménagement et de développement durable (PADD).

https://www.audap.org/fileadmin/2-
Ressources/mediatheque/etudes/fichiers/audap sante doc urba vf.pdf

Reégles sanitaires d’hygiéne et de salubrité de I’habitat
Conformément a I’article L. 1311-1 du Code de la santé publique, le HCSP a examiné le projet
de décret relatif aux reégles d’hygiene et de salubrité des locaux d’habitation et assimilés.
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https://www.hcsp.fr/explore.cgi/avisrapportsdomaine?clefr=1332

L’éco-anxiété » vue par les jeunes activistes du mouvement climat

Notion a la fois floue et médiatisée, 1’éco-anxiété est devenue un motif de mobilisation
fréquemment avancé par les jeunes activistes pour justifier leur entrée dans « le mouvement
climat ». Cette notion interroge les collectifs de lutte contre le changement climatique. Ces
interrogations font partie des questions explorées par I’INJEP dans le cadre d’une enquéte
inédite menée aupres de jeunes activistes du « mouvement climat ».
https://injep.fr/publication/les-jeunes-activistes-dans-les-mouvements-climat/

Mise en ligne de la cartographie dynamique en santé environnement

Dans le cadre de ses missions d’information, de concertation et d’aide a la décision, ’ORSE
Nouvelle-Aquitaine propose un observatoire géostatistique fondé sur Géoclip pour diffuser des
données relatives & la population de son territoire en matiére de santé publique liée a
I’environnement.
http://www.santeenvironnement-nouvelleaquitaine.fr/prse/mise-en-ligne-de-la-cartographie-
dynamigue-en-sante-
environnement/?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_campaign=sante-
environnement-newsletter-post-title 4

Qualité de I’air et santé : quelles sont les mesures mises en place par les collectivités ?
Santé publique France publie les résultats d’une enquéte menée aupres des collectivités afin de
recueillir les retours d’expérience sur les mesures mises en place pour réduire les émissions et
les expositions a la pollution de 1’air ambiant.
https://www.santepubliquefrance.fr/les-actualites/2023/qualite-de-l-air-et-sante-quelles-sont-
les-mesures-mises-en-place-par-les-collectivites

Information des consommateurs sur la présence de perturbateurs endocriniens dans les
produits

Trois arrétés ont été publiés, jeudi 12 octobre, vont rendre obligatoire a compter du 12 avril
2024 la mise a disposition de tous de I’information sur la présence de perturbateurs endocriniens
avéres, présumeés ou suspectés dans les produits de la vie courante.
https://www.ecologie.gouv.fr/information-des-consommateurs-sur-presence-perturbateurs-
endocriniens-dans-produits-trois-arretes

Le télésoin au coeur de I'innovation des parcours en santé

En alternance avec le présentiel, le télésoin va permettre de continuer a réinventer les parcours

et adapter les prises en charge au plus prés des besoins des usagers du systéme de santé et des

territoires.

https://sfsd.fr/wp-content/uploads/2022/10/livre-blanc_- v3 - complet - 02-07 - final_-
version_web.pdf
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Enquéte sur I’accompagnement numérique dans la médiation en santé

La Fnes a réalisé une enquéte visant a identifier comment les médiateurs et médiatrices en santé
accompagnent les personnes vulnérables éloignées des systémes de prévention et de soins sur
les enjeux du numérique en santé
https://www.fnes.fr/wp-content/uploads/2023/10/ac-230428-enquete-mediation-en-
santenumerique-rapport.pdf

Jumeaux numériques : comment ces avatars modifient la gestion des territoires
Les villes et les régions utilisent de plus en plus de données numériques pour améliorer la
gestion de leur territoire, anticiper les crises afin de planifier les réponses appropriées.

https://theconversation.com/jumeaux-numeriques-comment-ces-avatars-modifient-la-gestion-
des-territoires-209932
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