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Espaces de Réflexion Ethique Régionaux (ERER)

 Création par la loi relative a la * Missions
bioéthique du 6 aolt 2004  Formation
* Arrété du 4 janvier 2012 relatif a * Documentation et information

la constitution, composition et
fonctionnement des ERER

e Pour susciter et coordonner les
initiatives en matiere d’éthique .
dans les domaines des sciences .
de la vie et la santé

Rencontres et échanges
interdisciplinaires

Observatoires des pratiques
éthiques

Promotion du débat public
Partage des connaissances



www.ere-occitanie.org

Est une structure institutionnelle :
- d’aide a la réflexion Ethique

N’est pas :
- un organisme de « décision »
- une tutelle sur I'Ethique de la Région
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e Espace de Réflexion Ethique Occitanie
Occitanie

Présentation | Agenda | Documentation I Groupes de travail | Formations | Q

Actualités

TOUTES LES ACTUALITES >

"Libre propos”

Libre propos : Aide a
mourir : réflexions
d’une infirmiére
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Toulouse - 22/05/2024 / 15h-19h3

Conférence-débat : « La vie

avec un handicap est-elle
une vie handicapée ? »

Vidéos
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de réflexion
éthique
Occitanie

La tyranie
de la reproduction .

Conférence-débat avec
René Frydman « La
tyrannie de la
reproduction »

TOUS LES EVENEMENTS OCCITANIE -

Musée des Abattoirs & 3h3
Toulouse 30/05/2024 20
/

« Art, éthique et science.
Soigner la campagne »

TOUTES LES VIDEOS -
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Demande
de PMA
post mortem

Jeudi 7 mars 2024
13h30-16h00

5e Forum d'éthique
clinique étudiants et
lycéens

©

La réflexion éthique en
Occitanie

@.- E /«

VENBRED! 7 JUIN 2024
SHOO- 17HOO

Comment et par qui :
S@rons-nous soignes demain? QD 1
Toulouse - 07/06/2024 / 3517k
Rencontre annuelle des
structures éthiques
régionales d'Occitanie

+ Soi-méme
et pour les au

Table Ronde : « Démocratie
en santé : regards
stratégiques » — Colloque
national des ERER 2023



Accuell - Formations - Formation & la réfl hique en santé — module « et étudiants »

Vous étes professionnel de santé ou étudiant ?

Cas n°1 : Une situation de la vie quotidienne

Pascal et Marguer ¢ et regardent dans fe rayon
Pascal o« on pourrait acheter Ga pour protéger la

planéte »
leur travad. Regarde moi Jai trouvé du café éthique ». Pascal 'interroge, « Mais ¢a veut dire quol Ethique 7».
Et vous, que diriez-vous pour répondre & Pascal ?

Petit guide
d’'éthique
clinique

a l'usage des professionnels du soin

Espace

de réflexion
éthique
Occitanie

La déemarche de réflexion

éthique dans la décision en
santé.

W°7 | FEVRIER 2022
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de réflexion
éthique
Occitanie
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. deréflexion
éthique
Occitanie

Pour un usage @

et responsable des

_ dispositifs médicaux
fessionnels du connectés (DMC)

La collégialité dans les soins

a domicile.

éthique
Occitanie

14°3 | OCTOBRE 2023

Respect de la confidentialité A :
et partage des informations Aborder la question de la fin
concernant les patients e @ de vie dans les structures

éthique

Octitani ‘ | pour personnes en situation
\ ‘ de handicap

N° 03 | JUILLET 2019

Les aidants a domicile.
Pour une éthique

de la reconnaissance
du proche aidant

N*02 | JULLET 2019
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Colloque National des
Espaces de Reflexion
Ethique Regionaux

Toulouse

BIENVENUE SUR LE SITE DE LA CONFERENCE NATIONALE DES ESPACES DE REFLEXION ETHIQUE REGIONAUX

CONFERENCE NATIONALE DES ESPACES DE
' REFLEXION ETHIQUE REGIONAUX

. (CNERER)
PROGRAMME

La Conférence Nationale des Espaces de Réflexion Ethique
Régionaux (CNERER) est l'association loi 1901 qui fédére depuis
2021 les quinze ERER afin de valoriser leurs travaux et de permettre
des échanges de bonnes pratiques entre ERER. Elle facilite les liens
entre les ERER et réalise des actions communes.

M) i ‘ « Soi-méeme avec/
! | et pour les autres :
soif d’éthique dans
’action collective en
sante »

Organise par IEspace de Reflexion Ethique Occitanie
En collaboration avec la Conférence Nationale des
Espaces de Réflexion Ethique Régionaux




ERER: quelques themes d'actualité

* Retours d’expérience de la période COVID
* Fin de vie

* Comment et par qui serons nous soignés demain
* La grande difficulté des collectifs sanitaires et médico-sociaux
* La médecine des algorithmes

* |[dentité de genre

* Médecine de la reproduction

e Santé, climat et environnement

e Santé publique et inégalités sociales

* Intégrité de la recherche, éthique et innovation

* Avenir des neurotechnologies: ’'homme réparé et ’'homme ameélioré



Qu’est ce que I'éthique?



* Une réflexion active, collective , et constructive sur les valeurs qui conditionnent
le respect et le souci de ['autre

* Viser la vie bonne, avec et pour autrui, dans des institutions justes (Paul Ricoeur)

Droit
Ethique

Déontologie

e Selon que 'on met l'accent sur ce qui est estimé bon ou ce qui s’impose
comme obligatoire on parle d’éthique ou de morale (Paul Ricoeur)



L'éthique pourrait se définir comme
une articulation entre

Questionnement

sur le sens, 'objectif et la légitimité de I'action.

et

Engagement

dans une pratique qui integre des valeurs, des principes et des regles

Ethique a I'échelle de I'individu /éthique de la relation intersubjective
Ethique a I’échelle du groupe / valeur du bien commun et équité
Ethique de la connaissance / intégrité et vérité



Marius est un jeune trisomique de 24 ans. Il souffre d'une leucémie. La communication est difficile avec lui.
Malheureusement, il est en récidive. Il n'a pas bien vécu les premiers soins, les douleurs et les traitements. Il refuse donc de
se faire soigner. son médecin ne sait pas quoi faire.

Et vous, que diriez-vous ?

Un exemple de situation vécue par un professionnel du soin...



Le dilemme éthique

* Le dilemme éthique est un conflit de valeurs entre conscience
professionnelle et conscience morale

e Dans la pratique c’est prendre conscience de la dimension éthique
d’une situation au moment d’un questionnement sur le sens de la
décision et/ou de l'intervention qui doit viser au bien-étre de la
personne ou de la collectivité dont I'action engagée dépend:

* « Que faut-il faire pour bien faire ? »

* « Un glissement entre conscience professionnelle et conscience
morale: accepter que l'autre puisse mettre en péril mes propres
valeurs, accepter le divorce en soi-méme entre sa conscience
professionnelle et sa conscience morale » Didier Sicard



Divers aspects des conflits éthigues

* Conflit entre les valeurs professionnelles et les valeurs de la personne
dans la singularité d’une relation (soignant-soigné par exemple):

* Dans un méme culture éthique
e Dans une culture éthique différente

* Conflit entre valeurs professionnelles et valeurs institutionnelles

* Conflit entre les valeurs professionnelles et les valeurs personnelles
* La clause de conscience générale et spécifique



Principles of
Biomedical
Ethics

I I I

Dignité et
Autonomie de la personne

Bienfaisance/non
malfaisance

Justice, Equité

Les grands principes de I’éthique en santé

Traiter 'autre comme une
personne morale

Maximiser les bénéfices et
minimiser les torts

Application des criteres de
justice

Attribution des biens de
santé en fonction des
besoins

Egale considération
Non-discrimination
Processus décisionnel
partagé
Confidentialité
Consentement

Evaluation du rapport
bénéfice-risques a court,
moyen et long terme

Impartialité
Couverture synchrone et
proportionnée des besoins

Respect
Véracité

Compétence
Bienveillance
Empathie

Equité
Discernement
Compétence



Ethique du care (Carol Gilligan, Joan Tronto)

Une activité caracteristique de I'espece humaine qui inclut tout ce que nous faisons en vue de maintenir,

de continuer ou de reparer notre "monde" de telle sorte que nous puissions y vivre aussi bien que
possible. Ce monde inclut nos corps, nos individualités, (selves) et notre environnement, que nous

cherchons a tisser ensemble dans un maillage complexe qui soutient la vie

joan tronto

un monde vulnérable

pour une pu|ili4|ll|' du care

Les 4 phases du CARE

Caring about
Reconnaitre, identifier les besoins

Caring for
Assurer la responsabilité d’apporter la réponse

Caregiving
Assurer la pratique du soin

Care receiving
Recevoir et répondre a ce soin

CAROL

GILLIGAN

Une voix
différente

Pour une éthique du care

Champsessais




Pour une éthique de la Santé Publique
« La souffrance est privée mais la santé est publique » Paul Ricceur

La santé publique a pour objectif de préserver et d'améliorer la santé, prise dans toutes ses dimensions,

de la population présente sur le territoire en mettant en place un ensemble cohérent de mesures et de moyens,

mobilisant des compétences multi-disciplinaires et constituant une politique publique. Avis 137 CCNE
Importance des déterminants sociaux et environnementaux

Les enjeux éthiques en santé publique
* Respect des principes éthigues en santé

* Responsabilité collective et respect de I'autonomie individuelle Notion de :
(A qui le professionnel de santé publique doit il étre loyal?) e Public numérique
) * Public politique
* Equité de l'allocation des ressources et de I'acces aux soins e Public communal
e Utilitarisme, contractualisme, communautarisme * Childress 2002

* Lutte contre les inégalités

* Solidarité et participation des citoyens: la démocratie sanitaire



Un exemple de cadre de référence éthique pour les décisions en santé publique
(Institut national de santé publique du Québec)

Cadre procédural d’orientations Cadre de principes substantiels pour
éthiques d’aide a la décision I'analyse du contenu

e Obligation de fournir les soins

Engagement a mettre en place des
meécanismes pour assurer des
prises de décisions éthiques

Inclusion des parties prenantes * Vie privée
Ouverture et transparence

Caractere raisonnable et
proportionné des décisions

Adaptatif

* Equité

Liberté individuelle

Proportionnalité

Protection du public

Solidarité et réciprocité

Confiance par la transparence

(Thompson 2006)



Une conclusion en deux documents

Colloque National des

Espaces de Reflexion
Ethique Regionaux

« Forces et servitudes de la démocratie en santé »
14H45-15H00 Ouverture du Collogue

Michel Clanet, Directeur ERE Occitanie et Jacques Bringer, Président du conseil
d'orientation ERE Occitanie

15H00 - 15H45 Conférence d'ouverture

Avec Héléne L'Heuillet, Philosophe, Paris-Sorbonne
« Le temps de la parole : fondement de la démocratie »

15H45-17h00 Table ronde 1
« Démocratie en santé : regards stratégiques »

Avec Alexandre Berkesse (Co-directeur du Centre d'Excellence sur le Partenariat
avec les Patients et le Public -CEPPP-), Michel Chassang (Vice Président CESE et
membre de la gouvernance de la convention citoyenne sur la fin de vie), Karine
Lefeuvre (Vice-Présidente du CCNE), Sandrine de Montgolfier (Maitresse de
conférence, Titulaire Chaire DemaoCan).

Animateur : Emmanuel Terrier (Maitre de conférence, Chargé de mission ERE O)

17H00 - 18H30 Table ronde 2
« Démocratie en santé en région : mythe ou réalité ?»

Avec Jean-Etienne Bazin (Direction ERE Auvergne Rhdne Alpes), Tess Copin
(Professeure IFSI Carcassonne), André Guinvarch (France Assoc. Santé), Gilbert
Hangard (Adjoint au maire d'Albi, délégué a la santé), Cyril Hazif-Thomas
(Directeur ERE Bretagne), Didier Jaffre (Directeur Général ARS Occitanie), Laurent
Schmitt (Président CRSA Occitanie).

Animatrice : Fabienne Ragain-Gire (Centre Opérationnel du Partenariat en Santé)
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Conférence Nationale des Espaces
de Réflexion Ethique Régionaux
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